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Beste collega in de aanpak van mensenhandel,

Met trots presenteren wij je de laatste nieuwsbrief van
2025 met de laatste ontwikkelingen en initiatieven in onze
regio en het land rondom mensenhandel. 

NIEUWSBRIEF DECEMBER 2025 

Voor vragen of opmerkingen, mail ons via mensenhandel@riec-mn.nl. 
En stuur de nieuwsbrief gerust door!

Mark Röell, portefeuillehouder mensenhandel Midden-Nederland:
“geen enkel mens mag als handelswaar worden behandeld” 

Mensenhandel gebeurt meestal uit het zicht van de samenleving. Slachtoffers
worden uitgebuit voor arbeid, seksuele of criminele activiteiten of zelfs voor
gedwongen orgaanverwijdering. Ze komen moeilijk zelf uit die situatie en durven
zich niet te melden, uit angst, schaamte of afhankelijkheid. Burgemeester van
Baarn Mark Röell legt uit: “Door die onzichtbaarheid is het lastig om op te treden
tegen deze ernstige en complexe vorm van criminaliteit. Als overheid zijn we hier
heel scherp op. Samenwerking tussen alle veiligheidspartners is van cruciaal
belang om slachtoffers te beschermen.” 

Lees zijn hele verhaal op de volgende bladzijde. 

DIt is een uitgave van het RIEC Midden-Nederland 



Nauwe samenwerking veiligheidspartners 
De aanpak van mensenhandel gaat om de bescherming van mensenrechten, het
bestrijden van ernstige misdaad en het waarborgen van een rechtvaardige en veilige
samenleving. Röell: “Samen dragen we de verantwoordelijkheid om slachtoffers te
herkennen, te helpen én daders aan te pakken. Want geen enkel mens mag als
handelswaar worden behandeld. Politie, gemeenten, RIEC en zorgorganisaties werken
nauw samen, elk vanuit de eigen expertise.”  

Rol gemeenten 
Röell: “Mensenhandel is een veelkoppig monster, doordat het in zoveel verschillende
vormen voorkomt. Ook lopen regelmatig slachtofferschap en daderschap door elkaar.
Denk aan minderjarige jongens die voor een schamel bedrag worden ingezet voor
plofkraken. Ook dat is een vorm van mensenhandel.” 

Een stevige lokale aanpak is nodig. Samen met zorgorganisaties, politie, scholen en
inwoners. Röell: “Om te beginnen is het belangrijk om signalen te leren herkennen.
Gemeenten hebben daarin een belangrijke rol. Zij zijn veel in contact met inwoners
waardoor zij misstanden kunnen signaleren, bijvoorbeeld bij controles of huisbezoeken,
of zelfs bij een bezoek van een inwoner aan de balie. Voelt iets niet pluis? Weet dan waar
deze signalen gedeeld moeten worden, zodat de juiste partij actie kan ondernemen. Een
burgemeester heeft de bevoegdheid om waar nodig bestuurlijke maatregelen in te
zetten.” 

Samen alert blijven 
Röell benadrukt: “Mensenhandel is geen ver-van-ons-bed-show, het komt in veel
gemeenten voor. De aandacht mag niet verslappen. Professionals én de omgeving
veranderen continu. Met elkaar moeten we alert blijven.” 

Rol RIEC 
Het Regionaal Informatie en Expertise Centrum (RIEC) versterkt de gezamenlijke aanpak
door partners te ondersteunen bij het herkennen en verrijken van signalen en het
inzetten van gerichte interventies om daders aan te pakken en slachtoffers te helpen.

Mensenhandel gebeurt meestal uit het zicht van de samenleving.
Slachtoffers worden uitgebuit voor arbeid, seksuele of criminele
activiteiten of zelfs voor gedwongen orgaanverwijdering. Ze
komen moeilijk zelf uit die situatie en durven zich niet te melden,
uit angst, schaamte of afhankelijkheid. Burgemeester van Baarn
Mark Röell legt uit: “Door die onzichtbaarheid is het lastig om op
te treden tegen deze ernstige en complexe vorm van criminaliteit.
Als overheid zijn we hier heel scherp op. Samenwerking tussen
alle veiligheidspartners is van cruciaal belang om slachtoffers te
beschermen.” 
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“Geen enkel mens mag als handelswaar
worden behandeld”

  MARK RÖELL



Ik ben Sveva van den Berg en ben sinds begin november de
Ketenregisseur Mensenhandel bij het RIEC Midden-
Nederland. Ik ben met veel energie aan deze nieuwe
uitdaging begonnen, met als doel de samenwerking en de
aanpak van de regio te versterken. 

Het thema mensenhandel is mij niet onbekend. Ik werkte
hiervoor bij de gemeente Utrecht, waar ik vanuit het sociaal
domein bijdroeg aan de aanpak van uitbuiting. De eerste
keer dat ik echt met deze problematiek in aanraking kwam, 

Sveva, de Nieuwe ketenregisseur 

was tijdens mijn werk als begeleider van alleenstaande minderjarige
vluchtelingen bij het COA. De verhalen van deze jongeren hebben de
problematiek voor mij een gezicht gegeven en vormen een extra drive om me
hier volledig voor in te zetten. 

Ik kijk ernaar uit om deze ervaringen in mijn nieuwe rol in te zetten en vooral veel
te leren over de regio Midden-Nederland. Ik hoop jullie snel (weer) te ontmoeten
en samen te werken! Zullen we een keer koffie drinken? Mail me op
sveva.vanden.berg@riec-mn.nl.  

Wat hebben jongeren nodig om uit de criminaliteit te komen? In de podcast 'Rake Woorden'
vertellen jongeren openhartig over hun ervaringen én over de weg naar een beter leven.
Fragmenten uit deze podcast vormden de basis voor de campagne. Met deze campagne
laten we jongeren zien hoe belangrijk het is om je verhaal met iemand te delen. Want soms
zit je er zó diep in dat je niet meer weet hoe je eruit komt of bij wie je terecht kunt.

Resultaten campagne
Uit de resultaten van de campagne blijkt dat deze aanpak effect had: jongeren herkenden
zich in de verhalen en vonden de weg naar hulp. Via Snapchat, TikTok en Instagram is een
grote groep bereikt. In totaal zijn 54 chats gevoerd met jongeren en naasten. 
Deze four-pager geeft inzicht in het bereik en de resultaten.

Als RIEC Midden-Nederland zijn we blij met het bereik in onze regio. Ook Keerpunt is positief
over de resultaten van de campagne. Wat opvalt in vergelijking met eerdere periodes, is dat
de inhoud en kwaliteit van de chats verder toenemen. En zodra de campagne offline ging,
liep het websiteverkeer flink terug, net als het aantal chatters. Daarom extra belangrijk om
deze campagnes te blijven doen om jongeren te bereiken. Vooral Snapchat is een sterk
kanaal om jongeren te bereiken, ook jongeren onder de 18 jaar. 

Samenwerking
De campagne is een samenwerking tussen Dealbreakers (RIEC Den Haag), Young
Perspectives (YOPE), Keerpunt, RIEC Midden-Nederland samen met de gemeenten Almere,
Amersfoort, Baarn, Blaricum, Bunschoten, De Bilt, Den Haag, Eemnes, Gooise Meren, Laren,
Schiedam, Soest en Utrecht.

Geslaagde campagne met Keerpunt

mailto:sveva.vanden.berg@riec-mn.nl
http://document/3511


training mensenhandel voor veilig
thuis in loods 17
De afgelopen periode hebben wij in Loods 17 twee regioteams van Veilig Thuis mogen
verwelkomen voor een training rondom het thema mensenhandel. In samenwerking met het
RIEC Midden-Nederland gingen medewerkers van de teams G&V en Utrecht aan de slag met
de thema’s criminele uitbuiting en seksuele uitbuiting. Vanuit hun dagelijkse werk komen zij
veel in aanraking met kwetsbare jeugd en signalen van mogelijke betrokkenheid bij
criminaliteit. 

Tijdens de training voerden we het goede gesprek over praktijkcasussen en onderzochten we
dilemma’s die de medewerkers in hun werk tegenkomen. Een uitdagend onderdeel was de
oefening in onze praktijkstraat, waar deelnemers buiten hun comfortzone een realistisch
huisbezoek deden. 

Daarna gingen we dieper in op signalen van ondermijnende criminaliteit met als hoofdthema
mensenhandel. Deelnemers gingen naar huis met nieuwe inzichten, praktische feedback op
hun gespreksvaardigheden en aandachtspunten om intern verder op te pakken. 

Claire van Zuiden, regiomanager Veilig Thuis Gooi & Vecht: “De training bij het RIEC over
mensenhandel en uitbuiting was erg interessant en leerzaam. We kregen veel praktische
handvatten mee over gespreksvaardigheden en het stellen van de juiste vragen. Door de life
experience in een woning konden we deze vaardigheden direct toepassen, wat duidelijk
maakte hoe belangrijk het is om alert te zijn op signalen die kunnen wijzen op uitbuiting.” 

“Het is geen geheim dat de meeste mensen een hekel hebben aan het doen van een
rollenspel. Echter, door de manier waarop het in Loods17 is opgezet, bevind je je meteen in een
bepaalde situatie, voelt het minder ongemakkelijk aan en kun je goed jouw
gespreksvaardigheden oefenen. Als meldpunt mensenhandel ontvangt Veilig Thuis de
signalen veelal op papier, en niet altijd even concreet. Het was daarom voor ons leuk en
leerzaam om bij Loods17 de signalen van de meest voorkomende vormen van mensenhandel
op een andere manier te zien, signaleren en ervaren”- Birgit Wels, gedragswetenschapper
Veilig Thuis Utrecht

Ook geïnteresseerd in een training? 
Bekijk het actuele aanbod via het trainingsportaal van Loods 17 of neem contact op via
info@veiligheidscoalitie.nl voor de mogelijkheden in het (b)oefenplein. Meer informatie over
Loods 17 lees je hier of bekijk onderstaande video, waarin we je laten zien wat Loods 17 allemaal
te bieden heeft! 

https://veiligheidscoalitie.nl/trainingsaanbod
https://veiligheidscoalitie.nl/over-ons/loods-17
https://veiligheidscoalitie.nl/over-ons/loods-17
https://www.youtube.com/watch?v=mTaYWx9o104


Op 15 oktober 2025 vond in Kanaal30 de kick-off plaats van de werkgroep Criminele
Uitbuiting, met partners als Gemeente Utrecht, Veilig Thuis, Moviera, CoMensha en
het RIEC Midden-Nederland. Tijdens de bijeenkomst spraken zorgorganisaties,
forensische partners en andere betrokkenen over rollen, processen en
samenwerking bij het signaleren en bestrijden van criminele uitbuiting onder
jongeren. 

De middag bood ruimte voor kennisdeling, een ervaringsverhaal van een
jongerenwerker en interactieve speeddaterondes over vragen als: Wie bel je bij een
signaal? Welke organisatie schakel je in? Wat gebeurt er daarna? Ook het thema van
gecombineerd slachtoffer- en daderschap kwam uitgebreid aan bod. 

Routekaart
Uit eerder actieonderzoek bleek dat het voor professionals niet altijd duidelijk is waar
zij vermoedens van criminele uitbuiting kunnen melden. Meer inzicht in hoe signalen
worden opgepakt vergroot de bereidheid om deze door te geven. Daarom werkten
de partners deze middag samen aan een routekaart die helder maakt welke hulp
beschikbaar is en welke stappen je moet doorlopen om tot passende zorg te komen. 

De reacties waren positief: “Wat fijn om professionals te spreken die signalen
criminele uitbuiting van jongeren ook zien en erkennen. We kunnen nu nog meer de
handen ineenslaan en gezamenlijk optrekken.” 

Ook de werkgroep kijkt terug op een geslaagde middag. Op 11 februari volgt een
vervolgsessie waarin casuïstiek en praktijk centraal staan. Dan wordt de routekaart
verder aangevuld en getoetst op bruikbaarheid. “We zijn er klaar voor om met elkaar
de volgende stappen te zetten!”

Heb je vragen of ideeën over de routekaart? Mail Sveva.   

Kick-off criminele uitbuiting utrechtKick-off criminele uitbuiting utrechtKick-off criminele uitbuiting utrecht

mailto:sveva.vanden.berg@riec-mn.nl


Jaarbeeld mensenhandel 2024: ComenshaJaarbeeld mensenhandel 2024: ComenshaJaarbeeld mensenhandel 2024: Comensha
CoMensha is het landelijk coördinatiecentrum tegen mensenhandel dat zich
inzet voor de belangen en rechten van slachtoffers van mensenhandel in
Nederland.  

Het jaar 2024 in één oogopslag 
In 2024 zijn 944 nieuwe slachtoffers bij CoMensha aangemeld. Het merendeel
was vrouw (556 slachtoffers, 59%) en meerderjarig (865 slachtoffers, 92%). De
Nederlandse nationaliteit komt het vaakst voor onder de slachtoffers (213
slachtoffers, 23%), gevolgd door de Roemeense (84 slachtoffers, 9%) en de
Oegandese nationaliteit (71 slachtoffers, 8%). Van het totaal aantal slachtoffers
hebben 490 slachtoffers (48%) te maken gehad met uitbuiting in de seksuele
dienstverlening en 356 slachtoffers (35%) met uitbuiting in de gereguleerde
arbeid en dienstverlening. 

Het volledige beeld lees je hier.

Aantal (vermoedelijk) slachtoffers:
Politie: 30 
Zorgcoördinatoren: Flevoland 36, Gooi & Vecht 2, Utrecht 24 
Andere instanties: 0 
Niet geregistreerd: Flevoland 77, Utrecht 1 

Belangrijke notitie bij deze cijfers
In het Jaarbeeld 2024 zijn uit Midden-Nederland alleen het aantal
(vermoedelijke) slachtoffers geregistreerd die door de politie en de
zorgcoördinatie als zodanig uit onze regio zijn aangemerkt. De cijfers van de
Nederlandse Arbeidsinspectie, Koninklijke Marrachause, Fairwork, Nidos en
OM zijn niet gespecificeerd op de regio’s, dus worden niet uitgelicht in dit
bericht. 

Daarnaast is het ook zo dat er naast de aanmeldingen die geregistreerd zijn,
CoMensha ook in 2024 aanmeldingen heeft ontvangen die niet geregistreerd
konden worden. Deze aanmeldingen bevatten namelijk onvoldoende
informatie over het slachtoffer om dubbeltellingen uit te sluiten. Een deel van
deze cijfers is ook niet op regio uitgesplitst. Ook is het zo dat Comensha cijfers
van bijvoorbeeld gemeenten of Veilig Thuis niet meenemen in hun jaarbeeld. 

Midden-nederlandMidden-nederlandMidden-nederland

https://comensha.h5mag.com/het_beeld_van_2024/cover?utm_source=Laposta&utm_campaign=Jaarbeeld+2024+CoMensha&utm_medium=email


Sluit mensenhandel uitSluit mensenhandel uitSluit mensenhandel uit

De beautybranche, waaronder nagelstudio’s, is kwetsbaar voor mensenhandel. Ze spreken
de taal niet of niet goed, zitten vaak vast aan vage contracten en ze kennen hun rechten
niet. Ze hebben meestal minder mensen om hulp aan te vragen. Ze moeten lange dagen
werken. De werkomstandigheden zijn slecht en ze krijgen niet of nauwelijks betaald. 

Daarom lanceerden het RIEC afgelopen jaar de campagne ‘onder de lak’. Op de
campagnepagina www.veiligenagels.nl vind je de signalen van uitbuiting waar je op kunt
letten en wat je kunt doen als je je zorgen maakt om iemand of zelf hulp nodig hebt. 

Tijdens de week tegen mensenhandel draaiden we de campagne opnieuw. 

Zelf meedoen? 
Wij hebben campagnemateriaal beschikbaar. Mail naar communicatie@riec-mn.nl voor
meer informatie. De campagnevideo bekijk je hier. 

ONDER DE LAK: HERKEN UITBUITING IN NAGELSALONS

Op 20 november lanceerde CoMensha en haar partners de nieuwe koepelcampagnenaam:
'Sluit Mensenhandel Uit'. Daarbij richtten we ons op bewustwording door te laten zien in
welke vormen mensenhandel in Nederland het vaakst voorkomt. We namen het begrip
mensenhandel letterlijk en toonden hoe mensenhandel individuen reduceert tot producten,
ontworpen om te dienen. Zo maakten we op confronterende wijze zichtbaar dat dit helaas,
ook in Nederland, nog altijd de pijnlijke realiteit is. Wil je meer weten? Bekijk hier de
campagnepagina: Sluit mensenhandel uit - CoMensha. 

http://www.veiligenagels.nl/
mailto:communicatie@riec-mn.nl
https://www.youtube.com/watch?v=YDuVJ3kUFPQ&t
https://www.youtube.com/watch?v=YDuVJ3kUFPQ&t
https://www.sluitmensenhandeluit.nl/


Herken de signalen van uitbuiting bij jouw leerlingen
Leerlingen die ineens dure spullen of wapens hebben of probleemgedrag
vertonen. Het kan wijzen op (seksuele of criminele) uitbuiting. Jongeren
vanaf 12 jaar worden al geronseld. Scholen hebben een unieke mogelijkheid
om dit te signaleren.

In het kort:
Signalen herkennen
Praktische handvaten: signalenkaart, gespreksleidraad
Belangrijke contacten met mensenhandel-experts in jouw regio
Certificaat
Twee uur
Gratis

Volg de gratis online training voor werknemers van:
- VO-scholen op dinsdag 20 januari 2026 van 15:00 – 17:00 uur
- PrO en VSO-scholen op dinsdag 10 februari 2026 van 15:00-17:00 uur
- ISK-scholen op dinsdag 3 maart 2026 van 15:00-17:00 uur

Meld je aan via: Trainingsaanbod - Uitbuiting van leerlingen in het vo | Rode
Kruis
Meer informatie? Neem contact op via kindenuitbuiting@rodekruis.nl

uitbuiting niet op schooluitbuiting niet op schooluitbuiting niet op school

https://www.rodekruis.nl/wat-kun-jij-doen/samen-in-actie/onderwijs/voortgezet-onderwijs/uitbuiting-niet-op-school/trainingen/
https://www.rodekruis.nl/wat-kun-jij-doen/samen-in-actie/onderwijs/voortgezet-onderwijs/uitbuiting-niet-op-school/trainingen/
mailto:kindenuitbuiting@rodekruis.nl
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