
PRAATPLAAT PGA-MONITOR JEUGD 
TOELICHTING

Om ook goed aan te kunnen sluiten bij jeugdigen en hun situatie is vanuit de PGA-Monitor
een praatplaat ontwikkeld die zich specifiek richt op jeugd. Dit visuele hulpmiddel

ondersteunt het gesprek met jeugdigen en maakt de informatie beter toegankelijk en
begrijpelijk.

DOEL

HOE TE GEBRUIKEN? 

PRAKTISCHE TIPS

Beter zicht op hoe de jeugdige zijn of
haar situatie ervaart.

Een gelijkwaardig gesprek.

Samenwerking en afstemming voor
passende begeleiding.

WAT LEVERT HET OP?

Gebruik de praatplaat als hulpmiddel en startpunt om het gesprek over de juiste
onderwerpen te voeren. De praatplaat hoeft niet rigide aangehouden te worden.

Wanneer gebruik je de praatplaat?
Bij het startgesprek om een eerste indruk te krijgen.

Tijdens voortgangsgesprekken om veranderingen of knelpunten te bespreken.

Wat bespreek je met de praatplaat?
De twaalf leefgebieden waarin jeugdigen problemen kunnen ervaren.

Sluit aan bij het taalgebruik en niveau
van de jeugdige.

Stel open vragen, laat de jeugdige
vertellen.

Gebruik de afbeeldingen om het
gesprek op gang te brengen.


