
SAMEN TEGENSAMEN TEGEN
MENSENHANDELMENSENHANDEL
Beste collega in de aanpak van mensenhandel,

Met trots presenteren wij je de eerste nieuwsbrief
van 2025 met de laatste ontwikkelingen en
initiatieven in onze regio en het land rondom
mensenhandel. 

NIEUWSBRIEF MAART 2025 

Voor vragen of opmerkingen, mail ons via mensenhandel@riec-mn.nl. 
En stuur de nieuwsbrief gerust door!

Niets doen is geen optie 

Uit recente gegevens blijkt dat het aantal geregistreerde slachtoffers van
mensenhandel in de EU in 2022 met 41% is gestegen ten opzichte van 2021, met
een totaal van 10.093 slachtoffers. In Nederland worden jaarlijks tussen de 5.000
en 7.500 mensen slachtoffer van mensenhandel. Mensenhandel voor seksuele
uitbuiting blijft de meest voorkomende vorm, goed voor 49% van alle gevallen,
waarvan 92% vrouwen zijn.

Samen blijven we strijden voor een rechtvaardige en veilige samenleving. Niets
doen is geen optie. We roepen iedereen op om actief bij te dragen aan de
bestrijding van mensenhandel. Laten we samenwerken om slachtoffers te
beschermen en daders te vervolgen.

DIt is een uitgave van het RIEC Midden-Nederland 



Een jaar geleden is in Flevoland het Advies- en meldpunt mensenhandel bij Veilig
Thuis van start gegaan. Op 4 maart 2024 werd op het stadhuis van Almere de
feestelijke aftrap gegeven door wethouder de Jonge van Almere en
burgemeester Gebben van Dronten. Nu een jaar later blikken we terug op de
bevindingen van het eerste jaar. 

Veilig Thuis Flevoland wordt inmiddels goed gevonden voor advies en meldingen
over mensenhandel, vooral op het gebied van criminele en seksuele uitbuiting.
Meldingen van arbeidsuitbuiting blijven nog wat achter, dus daar gaan we in
2025 extra op inzetten. Ook hebben we op basis van de cijfers nu beter in beeld
welk aanbod voldoende beschikbaar is en wat er tekort komt. Ook dit is een
aandachtspunt voor 2025. Door de samenwerking met Veilig Thuis kunnen we
slachtoffers in acute onveiligheid goed beschermen, en tegelijkertijd is het
belangrijk dat we de veiligheid ook blijvend kunnen borgen met een passend
hulpaanbod. 

In 2024 is er met interesse naar het meldpunt gekeken vanuit het Ministerie van
Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en de Vereniging van Nederlandse
Gemeenten (VNG). Zij onderzoeken of het model van Flevoland als voorbeeld kan
dienen voor andere regio's. In september is Tweede Kamerlid Mikal Tsjeggai op
werkbezoek geweest bij het meldpunt. Zij was enthousiast en heeft inspiratie en
onze vragen meegenomen naar de Tweede Kamer. 

Advies- en meldpunt mensenhandelAdvies- en meldpunt mensenhandel
flevoland bestaat één jaar!flevoland bestaat één jaar!

Ontdek de Vernieuwde CoMensha Academy!Ontdek de Vernieuwde CoMensha Academy!
CoMensha lanceert met trots de vernieuwde Academy: een dynamische
kennisbank die professionals en slachtoffers van mensenhandel nóg beter
ondersteunt. De vernieuwde opzet is overzichtelijker, gebruiksvriendelijker en
gericht op het bieden van toegankelijke informatie voor iedereen die betrokken is
bij de aanpak van mensenhandel.

Je kunt snel en gemakkelijk vinden wat je nodig hebt. Of je nu op zoek bent naar
praktische handvatten, verdiepende kennis of materialen voor bewustwording,
de vernieuwde Academy biedt het allemaal. 

Je vindt opleidingen en trainingen, voorlichtings- en bewustwordingsmateriaal,
signaalkaarten, onderzoek, beleid, wet- en regelgeving en films, documentaires,
boeken en podcasts. 

https://www.comensha.nl/nieuws/de-vernieuwde-academy-is-live/


Aan het begin van het nieuwe jaar maken we plannen voor
2025, maar blikken we ook terug op wat we vorig jaar samen
hebben bereikt. Maandelijks ontvangen TMM en OM tientallen
meldingen van mensenhandel, die we gezamenlijk bespreken.
Uiteindelijk zijn er 24 verdachten aangehouden voor specifiek
mensenhandel, naast aanhoudingen voor mensensmokkel en
zedenfeiten (bijvoorbeeld zaken van zogenaamde klanten).

Toename criminele uitbuiting
Wat opvalt, is de toename van meldingen en zaken van criminele uitbuiting. Dit komt
enerzijds door de toegenomen aandacht die wij hieraan besteden, de voorlichting en
groeiende bekendheid binnen ketenpartners en andere politieonderdelen, maar ook
door ontwikkelingen in de rechtspraak die ervoor zorgen dat we zaken eerder en
vaker willen voorleggen aan de rechter.

Kinderen als drugskoerier en overvaller
We hebben bijvoorbeeld een zaak gezien van een moeder die haar minderjarige
tienerdochter drugs liet vervoeren naar klanten, een zaak waarin een moeder haar
kleine kind een dure föhn bij de Mediamarkt liet stelen, en een zaak waarin een 15-
jarige door oudere jongens werd gedwongen om een gewapende overval op een
snackbar te plegen om een zogenaamde schuld af te betalen. Zeker bij dit laatste
type zaken blijven we onderzoeken waar de grens ligt tussen daderschap en
slachtofferschap. Vaak komen we tot de conclusie dat die grens niet te trekken is.

Een einde aan seksuele uitbuiting en huisslavernij
Vanzelfsprekend hebben we afgelopen jaar ook zaken van seksuele uitbuiting
behandeld. Zo hebben we bijvoorbeeld, na intensieve samenwerking met
zorgpartners, een einde gemaakt aan een uitbuitingssituatie van een kwetsbare
jongen. Dit type zaken blijft onveranderd op onze prioriteitenlijst staan, evenals de
extreme gevallen van huiselijk geweld die door de mate van isolatie, controle en
geweld als huisslaaf worden bestempeld.

Samen iemand een nieuw leven bieden
We hebben het jaar afgesloten met een mooie veroordeling in zo’n zaak die zich
jarenlang afspeelde in een gezin met twee kinderen die niet alleen getuigen waren,
maar zelfs ook actief door de dader werden ingezet. De gevangenisstraf en Tbs-
maatregel laten zien dat het opbouwen van een uitgebreid dossier, het maken van
een gezamenlijk plan met zorgpartners en het langdurig investeren in contact met
een slachtoffer lonen en ervoor zorgen dat we iemand nieuw perspectief in het leven
kunnen bieden.

“Op naar een nieuw jaar!”, aldus Daphne van der Zwan, Officier van justitie en
portefeuillehouder mensenhandel en mensensmokkel

het OM blikt terug:het OM blikt terug:    kinderen als drugskoerier en overvallerkinderen als drugskoerier en overvaller



Eindelijk is het zover: de start van een Overweeghuis
in Utrecht! Dit huis biedt veilige huisvesting en
ondersteuning aan vrouwen die vastgelopen zijn in
de prostitutie.

Iedere dag zijn er vrouwen die tegen hun wil in de
prostitutie werken. Uit onderzoek blijkt dat 97% van
de vrouwen die in de prostitutie werkzaam zijn, te
maken krijgt met mentaal of fysiek geweld. 78% van
hen geeft aan dat er sprake is van seksuele
intimidatie, ongewenste seksuele handelingen,
aanranding of verkrachting.

Het overweeghuis: keuzevrijheid
voor vrouwen in de prostitutie

Vanaf januari zijn er drie overweegplekken, vier uitstapplekken en twee kamers
voor bijwoners. De overweegplekken zijn voor (trans)vrouwen die willen
nadenken over hun toekomst, met begeleiding van een maatschappelijk werker.
De uitstapplekken zijn voor (trans)vrouwen die de prostitutie willen verlaten en
krijgen ambulante begeleiding. Inwonende studenten en vrijwilligers zorgen
voor een ondersteunende omgeving. De eerste bewoners komen in januari en in
maart is de officiële opening.

Ken je (trans)vrouwen die interesse hebben in een plek? Neem contact met ons
op. Alle informatie staat op de website. 

Het online hulpportaal Keerpunt gaat na een succesvolle tweejarige pilotfase verder als
een meerjarig programma. Keerpunt speelt een cruciale rol in het ondersteunen van
slachtoffers van criminele uitbuiting en kwetsbare jongeren die in de criminaliteit
terechtkomen. Keerpunt biedt deze jongeren – en hun naasten – een veilige,
laagdrempelige plek waar ze vertrouwelijk hun verhaal kunnen doen en direct
ondersteuning krijgen. Keerpunt luistert zonder oordeel, brengen de situatie en
veiligheid in kaart, bieden advies en helpen bij het vinden van de juiste hulp.

Het platform bestaat uit drie belangrijke onderdelen: 
Een anonieme hulplijn waar slachtoffers en hun omgeving op een  laagdrempelige
en veilige manier kunnen chatten met hulpverleners. 
Proactieve outreach, waarbij (potentiële) slachtoffers actief worden benaderd. 
Een kennisportaal over criminele uitbuiting, waar slachtoffers, hun naasten en
professionals informatie kunnen vinden.

Klik hier voor het programmaoverzicht. 

Online hulpportaal Keerpunt gaat verder

https://overweeghuisutrecht.nl/
https://overweeghuisutrecht.nl/
https://keerpunt.chat/stand-van-zaken/programmaoverzicht-keerpunt/
https://keerpunt.chat/stand-van-zaken/programmaoverzicht-keerpunt/
https://keerpunt.chat/stand-van-zaken/programmaoverzicht-keerpunt/


Migranten die op zoek zijn naar bescherming in de
Europese Unie, zijn vaak afhankelijk van smokkelaars
voor hun reis. De Nationaal Rapporteur
Mensenhandel en Seksueel Geweld tegen Kinderen
vraagt aandacht voor de wrede behandeling en
mensenhandel waar veel van deze migranten
onderweg aan worden blootgesteld. 

Uit recent onderzoek, gebaseerd op de verklaringen van 124 getuigen, blijkt dat veel
migranten in Libië door smokkelaars gevangen worden gehouden onder
onmenselijke omstandigheden. Ze worden pas vrijgelaten na het betalen van
losgeld, een praktijk die volgens de Nationaal Rapporteur kwalificeert als
mensenhandel voor losgeld.  Lees hier meer.  

tienerjongen jarenlang misbruikt alstienerjongen jarenlang misbruikt als
seksslaaf door vaderfiguurseksslaaf door vaderfiguur
Amersfoort - Twee mannen uit Amersfoort en een man uit Huizen worden
verdacht van het jarenlang misbruiken en uitbuiten van een kwetsbare,
minderjarige jongen. Ze zouden hem harddrugs hebben toegediend,
waardoor hij ernstig verslaafd raakte en willoos werd. 

Het misbruik begon negen jaar geleden, toen de jongen 11 jaar oud was. Hij
was van huis weggelopen en werd opgevangen door een van de
verdachten, die zich aanvankelijk als vaderfiguur voordeed. Al snel raakte de
jongen verslaafd en werd hij gedwongen seks te hebben met mannen. De
zaak kwam vorig jaar aan het licht, waarna de politie een groot onderzoek
startte en de verdachten in september arresteerde.

Het Openbaar Ministerie beschouwt de verdachten als leden van een
criminele organisatie gericht op uitbuiting en mensenhandel. De rechtbank
hoopt de zaak in de zomer af te handelen, maar nieuwe informatie en
getuigen kunnen voor vertraging zorgen.

Noodzaak om alert te zijn op signalen van mensenhandel
Deze zaak benadrukt het belang van alertheid op signalen van
mensenhandel. Het is cruciaal dat we als gemeenschap scherp blijven en
verdachte situaties melden om slachtoffers te beschermen en daders te
vervolgen.

Lees het volledige artikel van RTV Utrecht hier. 

Migranten als verdienmodel

https://www.nationaalrapporteur.nl/actueel/nieuws/2025/01/23/migranten-als-verdienmodel-de-kwetsbaarheid-voor-mensenhandel-van-migranten-onderweg
https://www.nationaalrapporteur.nl/actueel/nieuws/2025/01/23/migranten-als-verdienmodel-de-kwetsbaarheid-voor-mensenhandel-van-migranten-onderweg
https://www.rtvutrecht.nl/nieuws/3836683/om-tienerjongen-jarenlang-misbruikt-als-seksslaaf-door-vaderfiguur
https://www.rtvutrecht.nl/nieuws/3836683/om-tienerjongen-jarenlang-misbruikt-als-seksslaaf-door-vaderfiguur


In de regio Gooi en Vechtstreek is er elke eerste maandag van de maand een spreekuur
voor professionals en inwoners, dat zich richt op het bieden van ondersteuning en advies,
met speciale aandacht voor het voorkomen van uitbuiting. Hier bieden we een veilige
omgeving waar je terecht kunt als er zorgen zijn over misstanden, uitbuiting,
mensenhandel en seksueel grensoverschrijdend gedrag.  

Dit spreekuur wordt georganiseerd door de zorgcoördinator mensenhandel, een
gespecialiseerd onderdeel van HVO-Querido, in samenwerking met het centrum seksuele
gezondheid van de GGD Gooi en Vechtstreek. 

Het spreekuur vindt elke eerste maandag van de maand plaats, van 15.00 tot 17:00 uur.
Iedereen kan zonder afspraak binnenlopen voor informatie, advies en hulp. Het spreekuur 

Spreekuur mensenhandel 

Recent inspecteerde de Nederlandse Arbeidsinspectie (NLA) meerdere vestigingen van
een nagelstudio. Hier troffen zij vijf medewerkers met de Vietnamese nationaliteit aan die
illegaal aan het werk waren. Naast overtredingen van de Wet arbeid vreemdelingen zijn er
ook overtredingen van de Wet minimumloon en minimumvakantiebijslag geconstateerd
door contante betalingen en het niet registreren van personeel in de administratie. Het
hele artikel lees je hier.

De beautybranche, waaronder nagelstudio’s, is kwetsbaar voor mensenhandel. Ze spreken
de taal niet of niet goed, zitten vaak vast aan vage contracten en ze kennen hun rechten
niet. Ze hebben meestal minder mensen om hulp aan te vragen. Ze moeten lange dagen
werken. De werkomstandigheden zijn slecht en ze krijgen niet of nauwelijks betaald. 

Daarom lanceerden het RIEC afgelopen jaar de campagne ‘onder de lak’. Op de
campagnepagina www.veiligenagels.nl vind je de signalen van uitbuiting waar je op kunt
letten en wat je kunt doen als je je zorgen maakt om iemand of zelf hulp nodig hebt. 

Zelf meedoen? 
Wij hebben campagnemateriaal beschikbaar. Mail naar communicatie@riec-mn.nl voor
meer informatie. De campagnevideo bekijk je hier. 

ONDER DE LAK: HERKEN UITBUITING IN NAGELSALONS

wordt geleid door Heleen Driessen, die werkzaam is als
coördinator mensenhandel in de regio.

Het spreekuur wordt gehouden in de derde
spreekkamer in de reizigersruimte van de GGD Gooi en
Vechtstreek. Voor meer informatie of vragen kunt u
contact opnemen met Heleen Driessen via
telefoonnummer 06 22 47 97 50.

https://www.nlarbeidsinspectie.nl/actueel/nieuws/2025/01/28/controle-nagelstudio-5-derdelanders-illegaal-aan-het-werk
https://www.nlarbeidsinspectie.nl/actueel/nieuws/2025/01/28/controle-nagelstudio-5-derdelanders-illegaal-aan-het-werk
http://www.veiligenagels.nl/
mailto:communicatie@riec-mn.nl
https://www.youtube.com/watch?v=YDuVJ3kUFPQ&t
https://www.youtube.com/watch?v=YDuVJ3kUFPQ&t


Op 5 februari 2025 heeft de Rechtbank in Utrecht twee belangrijke vonnissen
gewezen die betrekking hebben op criminele uitbuiting onder tieners.

De zaak in het kort: De 15-jarige A. pleegde een gewapende overval op een snackbar
met een machete. Na zijn aanhouding verklaarde hij dat hij hiertoe was gedwongen
door M. (17 jaar) en een andere jongen. A. had een schuld bij hen en moest deze
'terugverdienen'. Hij werd met een auto opgehaald, geslagen en onder druk gezet
om de overval te plegen en het geld af te geven aan M. en de medeverdachte. M. en
de medeverdachte voorzagen A. van alle benodigdheden voor de overval: een
bivakmuts, wapen en handschoenen. Ze gaven hem instructies waar hij zich moest
omkleden en wachtten elders op hem.

De rechtbank veroordeelde M. voor het uitlokken van de overval en criminele
uitbuiting. Hij kreeg jeugddetentie en een PIJ-maatregel (jeugd TBS). A. werd apart
berecht en veroordeeld voor de overval, maar kreeg een aanzienlijk lagere straf
omdat hij zowel dader als slachtoffer was. De nadruk in zijn zaak ligt op
hulpverlening en preventie. Hoewel hij onder druk stond en zich gedwongen voelde,
had hij volgens de rechtbank op verschillende momenten andere keuzes kunnen
maken. Zowel A. als M. moeten een schadevergoeding betalen aan de slachtoffers in
de snackbar.

In deze zaak was het feit zo ernstig (de eigenaar van de snackbar werd met zijn gezin,
inclusief kinderen, overvallen met een machete) dat we het non-punishment
beginsel hebben toegepast bij de strafmaat van A., rekening houdend met de
dwang. Een sepot zou in deze zaak te ver gaan. Dit toont aan dat er per zaak
maatwerk wordt geleverd.

Criminele uitbuiting: zowel dader als
slachtoffer



13 februari heeft de Veiligheidscoalitie Midden-Nederland met trots Loods 17
geopend! Dit nieuwe trainings- en ervaringscentrum is dé plek waar
professionals samenkomen om criminaliteit te herkennen, doorbreken en
bestrijden. Hier draait alles om werken, leren en ontmoeten. 

Tijdens de feestelijke opening onderstreepte burgemeester Lucas Bolsius het
belang van samenwerking in de strijd tegen ondermijnende criminaliteit:
“Alleen door samen te werken en goed voorbereid te zijn, kunnen we
criminaliteit effectief aanpakken. Loods 17 speelt hierin een cruciale rol.” 

Wat maakt Loods 17 uniek? 
💡 Samenwerking staat centraal – train en werk samen met experts uit
verschillende disciplines. 
💡Levensechte scenario’s – oefen in een realistische omgeving, zodat je goed
voorbereid bent op de praktijk. Alle thema's zijn aanwezig op het (b)oefenplein;
mensenhandel, ondermijning in de zorg, horeca, recreatie, jonge aanwas etc.
💡Trainingen op maat – gericht op jouw werkveld en de uitdagingen die jij
tegenkomt. 
💡 Kennisuitwisseling – leer van de ervaringen van anderen en ontwikkel
samen nieuwe strategieën. 

Of je nu werkt in rechtshandhaving, beleid ontwikkelt of een andere sleutelrol
vervult: Loods 17 geeft jou de kennis en vaardigheden die je direct in de
praktijk toepast. En wat je hier leert pas je morgen toe in je werk! 

Klik hier voor meer informatie over Loods 17 en het trainingsaanbod. Voor
vragen neem contact met ons op via info@veiligheidscoalitie.nl! 

Loods 17 officieel geopendLoods 17 officieel geopend  
hét trainingscentrum van Midden-Nederlandhét trainingscentrum van Midden-Nederland

https://veiligheidscoalitie.nl/over-ons/loods-17
https://veiligheidscoalitie.nl/over-ons/loods-17

